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電子処方せん

電子処方箋が導入されており、医師は
システム上に処方内容を登録すれば、紙
の処方箋を発行しなくてもその情報はすべ
ての薬局で確認できるため、患者は名前と
「個人を識別する番号」を提示するだけで、
医師が処方した薬を好きな薬局で購入す
ることができる。

医師の処方を薬局が閲覧
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PIN
Personal Identity Number

〇1947年に導入された。
〇番号はスウェーデン税務局が管理・発行。
〇生年月日６桁、個別番号３桁、チェックデジット１桁の合計10桁。
〇第９桁目の数字が奇数であれば男性、偶数であれば女性を意味して
おり、番号を見るだけで生年月日（年齢）と性別が確認できる。
〇スウェーデン人と、１年超の在留許可を持つ外国人に適用される。

Swedenの住民登録番号制度
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PIN
Personal Identity Number

〇 Cancer register 1958-
〇 Cause of Death register 1961-
〇 Medical Birth register 1973-
〇 Patient register (inhospital care from) 1987)-
〇 Prescribed Drug register 2005-
〇 Dental care register (claims) 2008-
〇 Quality registers for care of specific diseases

このほか、国の統計情報として、生没、移住、本籍、結婚、学歴、生計、
収入、所属、専門職に関する情報等が管理されている。

Swedenの医療情報Registers
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研究への利活用

スウェーデン国内で20～34歳に処方された抗鬱剤（約25,000件）につ
いて、早期で中断*した事例の社会経済的要因を検討。
* 最初の抗鬱剤購入後半年間購入がなかった場合と定義、約6,500件

学歴の高いことは早期中断させない方向に働き、
両親がスウェーデン国民でないことや社会扶助を受けていること、
選択的セロトニン再取り込み阻害薬(SSRI)と比べ三環系抗鬱薬(TCA)
が、早期中断させる方向に働いていることが分かった。

Drug RegisterとSocial information

Karolina SA, Margda W, Max P, Mika G. Socio-economic determinants of early 
discontinuation of anti-depressant treatment in young adults. Eur J Public Health 2011; 
23(3): 433–40



研究者

統計局 保健福祉庁
対応表

ＰＩＮ⇔シリアル

①対応表作成

③対応表を共有

対応表
ＰＩＮ⇔シリアル

⑥連結

⑤匿名化済データを
研究者に提供

学歴等
医薬品使用

ＬＩＳＡ等
ＰＩＮ

ＳＰＤＲ
ＰＩＮ

ＬＩＳＡ等 ＳＰＤＲ
匿名化前
データ

匿名化済
データ

ＬＩＳＡ等 ＳＰＤＲ

凡例

②匿名化
教育歴等
シリアル ④匿名化

医薬品使用
シリアル

PINによるRegisterの研究への利活用例

SPDR:スウェーデン処方薬データベース（Swedish Prescribed Drug Register）
LISA:健康保険と労働に関する総合データベース（Longitudinell integrationsdatabas för sjukförsäkrings-
och arbetsmarknadsstudier）
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倫理審査

議⾧を教育省から推薦された裁判官とし、医療研究者、市民代表から構
成される倫理審査委員会（Etikprövningsnämnderna:EPN）とい
う組織がスウェーデン国内に６か所あり、研究に関する倫理審査を行って
いる。

さらに、情報を管理する各組織に、データ提供の申請が必要。

Drug RegisterとSocial information
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バリデーション研究

スウェーデンの南西部に位置するヴェストラ・イェータランド県（スウェーデン
語:Västra Götalands län）における、1992年から2014年まで
230,424患者に行われた股関節置換手術の登録について、保健福祉
庁と統計局のデータベースと連結させたところ、連結できなかったのはわずか
に59患者（約0.03％）であった。これは、患者が移民の場合で、個人
登録番号が作成されるまでの間使われる臨時の社会保障番号により登
録されていたため、連結ができなかったと考えられる。

精度の高いリンケージ

Peter C, Ola R, Szilard N, Johan K, Clas R, Cecilia R et al. Linking Swedish health 
data registers to establish a research database and a shared decision-making tool in 
hip replacement. BMC Musculoskelet Disord 2016; 17: 414
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北欧5か国のコラボレーション
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